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1 MASTER CLASS PEELING QUIMICO

® Entidad Certificadora:

Organismo Térnico de Capacitacion (OTEC) MB Skin Academy. Norma Chilena de Calidad 2728

® Distribuidor Autorizado:

Marabeauty / Instagram: Mara.beautyskin - Zenachile.marabeauty / Website: marabeauty.cl

® Director Académico
del Curso / Relator

Mariana Hernandez

Cosmetologa MINSAL / Escuela Internacional de Cosmetologia y Estética Integral Eva Berndt y Dr. Fontboté
Cosmiatra Clinica Integral / Certificacion por Secretaria de Educacion Publica México.

Especialista en técnica microneedling con dermapen certificada por Dermapen® USAy Dr. Lance Setterfield,
creador de “La Guia Concisa de la Puncién Dérmica”.

Importadora y especialista en aparatologia estética y cosmética coreana profesional desde afio 2019.
Fundadora Academia MB Skin Academy

Certificada BBGLOW Master Trainer y Skin Care Specialist Dm Cell Cosmetics en técnicas:
- BBGlow Dermabrightening Complex Protocolo Avanzado por tipo de piel.

- BBLips Lip Plumping Enhancer - Tratamiento de revitalizacion de labios

- Superior C 20% Treatment - Tratamiento blanqueador e iluminador

- Stem Cell Glycolic 30% Treatment - Tratamiento antiacné y piel sensible

- Bio - Seacil Ex’fola Peel Treatment - Peeling natural

- Matrix| Facial Lifting Mask - Tratamiento reafirmante

Certificada Master Trainer Zena Cosmetics Chile en técnicas:
- Hyaluron Pen Botox Alternative

- Hyalnano Filling

- Natural Peeling Algae

- Peeling Quimico Zena. 12 tipos.

- Especialista en linea de cosméticos Zena y limpieza facial.
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1 MASTER CLASS PEELING QUIMICO

©® Modalidad: E-Learning (Online) o Presencial Personalizado
© Destinado a: Cosmetologas, Esteticistas, Profesionales de la Salud y/o estudiantes
© Inscripciones: Contacto@mbskin.cl / +56973910618
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2 DESCRIPCION MASTER CLASS

Es esta capacitacion aprenderas a trabajar con diferentes tipos de acidos para efectuar
exfoliacidén quimica en tus pacientes para tratamientos faciales y algunas zonas corporales Peeling superficial para tratamiento axilar en fototipos oscuros
con el fin de tratar y mejorar diferentes condiciones de la piel como hiperpigmentaciones, :
arrugas y lineas de expresion, control de acné, piel sensible y rosacea, tratamiento de zona
axilar y zona intima.

El curso se presenta en dos modalidades: E- Learning (Online) y Presencial Personalizado.
En los dos casos el material tedrico - expositivo con toda la capacitacion quedara
almacenado en nuestra plataforma educativa digital a la cual el/la alumna tendré acceso de
forma permanente post capacitacion.

DESCRIPCION DEL TRATAMIENTO: Un peeling quimico consiste en la aplicacion de
diferentes sustancias quimicas sobre la piel con el objeto de pelar o exfoliar las capas mas
externas de ésta y se aplica una solucion quimica en aquellas areas del rostro que se desea
tratar. La solucion se puede aplicar a toda la cara o algunas areas especificas tales como la
boca y la region de alrededor de los ojos o0 mejillas. Los peelings pueden realizarse a tres
niveles: superficial (dentro de la epidermis), medio (en la dermis papilar) y profundo (en la
dermis reticular / solo médico) y para realizarlos se pueden utilizar diversas sustancias: acido
tricloroacético, acido retinoico, acido salicilico, acido lactico, acido glicélico y otros
alfa-hidroxiacidos.

Dependiendo del poder de penetracion de la sustancia quimica se eliminaran mas capas de
piel. A mayor profundidad, mayores efectos, pero también mas riesgos. Se emplea sobre todo
en la piel del rostro y algunas zonas corporales. Los acidos son derivados de plantas, frutas o
cafa de azucar y se presentan en concentraciones distintas, de cuya escala dependeran sus
efectos y profundidades.




3 CONTENIDOS:

1) INTRODUCCION

- ¢ Qué es un peeling?

- Peeling enzimatico, mecanico y quimico

- Peeling quimico, profundidades y mecanismos de accion

- Conceptos importantes: pH, pKa, % de concentracion, peso
molecular.

- Fototipos y escala de Fritzpatrick

- Tipos de peelings quimicos: PHA, AHA, BHA, Azelaico, Retinol,
Resorcinol, Jessner, TCA, etc. Indicaciones y contraindicaciones
de cada uno.

- Diferencia entre Alfahidroxiacidos y Betahidroxiacidos

- Indicaciones y contraindicaciones

- Complicaciones frecuentes

- Cuidados postratamiento
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2) ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL
3) LINEA DE PRODUCTOS
4) PROTOCOLOS DE TRABAJO

- Pre peeling y preparacion correcta de la piel

- Desarrollo de la sesion

- Peeling quimico y tratamiento con acido combinados 12 tipos
de acidos (Zena)

- Peeling quimico y limpieza facial (control de acné, piel sensible
y rosacea)

- Despigmentacién zona intima y axilar

- Peeling quimico en combinacidn con otras técnicas:
microneedling, hyaluron pen, carboxiterapia topica




4  PRECIOS:

MODALIDAD E - LEARNING (ONLINE)

Horas: 7 horas (3 hora material tedrico - practico (plataforma online)
+ 4 horas protocolo de aplicacion via ZOOM.)

Cupo: 10 personas

Incluye:

- Ensefianza completa de la técnica de peeling quimico.

- Acceso post curso permanente e ilimitado a plataforma educativa
digital con todo el contenido de la capacitacion.

- Dossier digital descargable con material de técnico de aplicacion,
ficha clinica, medicamentos fotosensibilizantes, consentimiento
informado, cuidados pre y post tratamiento para client@

- Demostracion en vivo de la aplicacion por docente (ZOOM)

- Opcidn de incluir kit de inicio con descuentos especiales o cupdn
de 10% de descuento en compras de la tienda (productos para
peeling quimico).

- Certificacion por Trainer Oficial Zena Cosmetic en Chile y MB Skin
Academy

Precio:
Sin kit de inicio: $120.000 CLP
Con kit de inicio: $229.980

* Revisar kit de inicio disponibles.

Skin Academy

Protocolo control de melanina - despigmentante / protocolos de
verano



MODALIDAD PRESENCIAL PERSONALIZADO

Horas: 8 horas ( (3 hora material tedrico - practico (plataforma online) + 5
horas capacitacion presencial PERSONALIZADA).

Cupo: 3 personas

Incluye:

- Ensefianza completa de la técnica de peeling quimico.

- Acceso post curso permanente e ilimitado a plataforma educativa digital
con todo el contenido de la capacitacion.

- Dossier impreso con material de técnico de aplicacion, ficha clinica,
medicamentos fotosensibiliozantes, consentimiento informado, cuidados pre
y post tratamiento para client@

- Préactica presencial con modelo real por cada alumno/a.

- Opcidn de incluir kit de inicio con descuentos especiales o cupdn de 10%
de descuento en compras de la tienda (productos para peeling quimico).

- Coffee Break

- Certificacion por Trainer Oficial Zena Cosmetic en Chile y MB Skin
Academy

Precio:
Sin kit de inicio: $200.000 CLP
Con kit de inicio: $309.980

* Revisar kit de inicio disponibles.

Protocolo Peeling Quimico
Acidos Combinados




9  KITS DE INICIO

Precio normal $122.200 / Precio descuento $109.980

DMéeII

Skin Plus

20x Sachet Gel Postratamiento
Zena o 1x Gel Postratamiento
30ml (elegir uno)

Stem~Cell
Gycolic 30 Complex
© 0.170z/5mi

| st

1x Ampolla Glycolic Stem 1x Peeling Quimico Zena 1x Neutralizer Foam
Cell Complex 5ml DM Cell a eleccion ((Revisar 150ml Zena
listado adjunto)

— |

1x Set bowl, brocha y espétula

* PLAZO MAXIMO PARA LA ADQUISICION DEL KIT CON DESCUENTO ES DE 6 MESES POSTERIOR AL DIA DEL CURSO.



6 PEELINGS ZENA

- AZELAICO 20% pH 4
- MAZ 20% pH 2.5 (15% Mandélico + 5% azelaico)
- MANDELIC 15% pH 2.4

- RETINOL GLYCOLIC 25% pH 2,5 (Acido gliclico 20% + Acido
retinoico 5%)

- G-BHA 15% pH 2.3 ( 20% glicdlico (AHA) + 5% salicilico (BHA))
- LACTIC 30% pH 3

- AHA 44% pH 2 (13% lactico, 13% citrico, 10% glicolico, 4%
malico, 4% tartarico

- JESSNER 42% pH 1.8 ( resorcinol 15%, salicilico 12%, lactico
10%, citrico 5%)

-BHA 20% pH 1.9
- TCA 10% pH 1.8 (acido tricloroacético)

- TCA 20% pH1.8




7  CERTIFICACION:

CERTIFICADO

SE LE OTORGA EL PRESENTE CERTIFICADO A

A

C) lembio y Copellide

MASTER CLASS DERMAPEN CON HYALNANO FILLING (5 HRS)

Por la realizacién de Master Class Dermapen con Hyalnano Filling Zena modalidad online con
evaluacion tedrica, QUEDANDO CERTIFICADA EN EL USO Y APLICACION DE LA TECNICA por
Distribuidor y Trainer Oficial ZENA en Chile. (Cert. no vélido como Trainer Zena).

24 de Enero del 2023, Santiago de Chile

Skin Academy

OMB

MB Skin Academy Spa
r

Registro INN A-10476 TRAINER ZENA

* El diploma de certificacion se envia en formato digital al correo y puede ser enviado impreso si se requiere sin costo adicional (el costo
del despacho es adicional)



