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MASTER CLASS NATURAL PEELING ALGAE ZENA

Entidad Certificadora:

MB Skin Academy / OTEC Chilena

Distribuidor Autorizado:

Marabeauty / Instagram: Mara.beautyskin / Website: marabeauty.cl

Director Académico
del Curso / Relator

Mariana Hernandez

Cosmetdloga MINSAL / Escuela Internacional de Cosmetologia y Estética Integral Eva Berndt y Dr. Fontboté
Cosmiatra Clinica / Certificacion por Secretaria de Educacion Publica México.

Especialista en técnica microneedling con dermapen certificada por Dermapen® USA y Dr. Lance Setterfield,
creador de “La Guia Concisa de la Puncion Dérmica”.

Importadora y especialista en aparatologia estética y cosmética coreana profesional desde afio 2019.
Fundadora Academia MB Skin Academy

Certificada BBGLOW Master Trainer y Skin Care Specialist Dm Cell Cosmetics en técnicas:
- BBGlow Dermabrightening Complex Protocolo Avanzado por tipo de piel.

- BBLips Lip Plumping Enhancer - Tratamiento de revitalizacion de labios

- Superior C 20% Treatment - Tratamiento blanqueador € iluminador

- Stem Cell Glycolic 30% Treatment - Tratamiento antiacné y piel sensible

- Bio - Seacil Ex’fola Peel Treatment - Peeling natural

- Matrix| Facial Lifting Mask - Tratamiento reafirmante

Certificada Master Trainer Zena Cosmetics Chile en técnicas:
- Hyaluron Pen Botox Alternative

- Hyalnano Filling

- Natural Peeling Algae

- Peeling Quimico Zena. 12 tipos.

- Especialista en linea de cosméticos Zena y limpieza facial.
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1 MASTER CLASS NATURAL PEELING ALGAE ZENA

©® Modalidad: E-Learning (Online) o Presencial

© Destinado a: Cosmetologas, Esteticistas, Profesionales de la Salud.

© Inscripciones: Contacto@marabeauty.cl / +56973910618
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COSMETICS

2 DESCRIPCION MASTER CLASS

La MasterClass de Peeling de Algas contempla la entrega de los conocimientos y protocolos originales de la
marca ZENA Cosmetics para la aplicacion segura y efectiva del procedimiento con el fin de garantizar el logro de
dptimos resultados en pacientes.

El curso se presenta en dos modalidades: E- Learning (Online) o Semipresencial. En ambos casos el material
tedrico - expositivo con toda la capacitacion quedara almacenado en nuestra plataforma educativa digital a la cual
ellla alumna tendra acceso de forma permanente post capacitacion.

DESCRIPCION DEL TRATAMIENTO: Tratamiento alternativo a los conocidos peelings quimicos que se destaca
como un excelente tratamiento indicado para atenuar o eliminar manchas, flacidez, estrias, cicatrices, foliculitis,
blanqueamiento, hiperpigmentaciones y acné a partir de un producto 100% natural elaborado a partir de polvo de
algas. Se caracteriza por no poseer ningun tipo de conservante, aditivo o fragancia. Es un dermocosmeético
ecoldgico, vegano y de origen marino que puede ser aplicado tanto en area facial como corporal, siendo un
excelente producto antiséptico y biocompatible con la piel.

OBJETIVO GENERAL:

Adquirir conocimientos teoricos y/o practicos sobre el protocolo Natural Peeling Algae de la marca coreana Zena
Cosmetics para la correcta y segura aplicacion de la técnica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* |dentificar las propiedades, aplicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones del tratamiento.
* |dentificar y reconocer el perfil clinico adecuado para una correcta eleccion de pacientes.

* ldentificar el protocolo de aplicacion de Natural Peeling Algae .

* Manejar los diferentes protocolos y productos Zena para la correcta aplicacion del procedimiento.

* Manejar protocolo de asepsia y antisepsia (Bioseguridad).



3 CONTENIDOS:

1) CONTENIDO TEORICO

- Introduccion a la marca ZENA Cosmetics

- ¢, Qué es un peeling? / Tipos de peelings

- ¢, Qué es el Peeling de Algas de ZENA? / Estructura del polvo de
algas y principio de accion en la piel

- Diferencia entre un Peeling Quimico y Peeling de Algas ZENA
- Diferencia entre Microneedling y Peeling de Algas ZENA

- Peeling de Algas en Chile (Registro ISP)

- Beneficios, propiedades y aplicaciones.

- Contraindicaciones y patologias / Cuidados especiales

- Anatomia y fisiologia de la piel.

- Clasificacion de la piel, consideraciones y efecto del Peeling de
Algas en cada una.

- Areas de aplicacion (Corporal y facial)

- Presentacion de linea de productos ZENA para PEELING DE
ALGAS / NATURAL PRO RETINOL

2) PROTOCOLO DE APLICACION:

- Cuidados pre tratamiento y como preparar la piel antes de una
sesion.

- Asepsia y antisepsia

- Protocolo de limpieza facial adecuado para Peeling de Algas /
Aparatologia permitida.

- Técnica de aplicacion en area: Facial, Axilar, Zona intima, Espalda,
Estrias y cicatrices.

- Guia para la aplicacion de Peeling Superficial, Medio y Profundo.

- Post tratamiento: Manejo del proceso inflamatorio y sellado.

- Guia para la eleccion de principios activos ZENA (Botox Alternative,
Scars and Stretch Marks Solution, Collagen Hyaluronic Solution y
otros.)

3) CUIDADOS EN CASA

- Protocolo de limpieza en domicilio y periodo de recuperacion.
- Posibles complicaciones

4) PEELING DE ALGAS EN EL MERCADO
- Precio comercial y valor de los insumos
5) REVISION DE CASOS CLINICOS

- Hiperpigmentacion facial, estrias, espalda y acné, hiperpigmentacidn
axilar, tratamiento antiedad.

6) BONUS: TALLER DE MANEJO DE COMPLICACIONES Y
EFECTOS SECUNDARIOS

- Profundidades de aplicacién y epidermolisis (quemaduras)

- Cuidados pre y postratamiento perjudiciales

- Hiperpigmentacion post inflamatoria, melasma y mecanismos de
produccion de la melanina en la piel

- Fototipos oscuros zona intima y axilar

- Rosacea y piel sensible

- Reacciones alérgicas, irritativas y edema



4  PRECIOS:

MODALIDAD E - LEARNING (ONLINE)

Horas: 10 horas (6 horas material - tedrico practico (plataforma
educativa) + 4 horas protocolo de aplicacion via ZOOM.)

Cupo: 10 personas

Incluye:

- Ensefianza de la técnica completa y original de Zena Cosmetics

- Acceso permanente y post curso a plataforma educativa digital MB
Skin Academy con todo el contenido de la capacitacion.

- Dossier digital con material de técnico de aplicacion,
medicamentos fotosensibilizantes, ficha clinica, consentimiento
informado, cuidados pre y post tratamiento para client@, Manual de
Bioseguridad, asepsia y antisepsia.

- Demostracion en vivo de la aplicacion.

- Opcidn de incluir kit de inicio con descuentos especiales o cupédn
de 10% dcto en productos Zena para peeling de algas.

- Certificacion por Trainer Oficial Zena Cosmetics y OTEC Chilena.

Requisitos para la certificacion: Evaluacion tedrica (online).

MODALIDAD PRESENCIAL PERSONALIZADO

Horas: 12 horas ( (7 horas material - teérico practico (plataforma educativa)
+ 5 horas capacitacion presencial PERSONALIZADA).

Cupo: 3 personas

Incluye:

Ensefianza de la técnica completa y original de Zena Cosmetics

- Acceso permanente y post curso a plataforma educativa digital MB Skin
Academy con todo el contenido de la capacitacion.

- Dossier impreso con material de técnico de aplicacion, medicamentos
fotosensibilizantes, ficha clinica, consentimiento informado, cuidados pre y
post tratamiento para client@, Manual de Bioseguridad, asepsia y
antisepsia.

- Préactica presencial con modelo real.

- Opcion de incluir kit de inicio con descuentos especiales o cupon de 10%
de dcto en productos Zena para peeling de algas.

- Kit de regalo articulos Zena y Coffe Break

- Certificacion por Trainer Oficial Zena Cosmetics y OTEC Chilena.

Requisitos de certificacion: Rendir satisfactoriamente evaluacion tedrica y
practica presencial.

Precio:
Sin kit de inicio: $170:600-CLP- $144.500 Precio:
Con kit de inicio: Basico-$258:300-CLP $219.555 _  Precio sin kit de inicio: -5300:0600-€LP_$220.000
Avanzado-$477-300-CLP $421.070 Precio con kit de inicio: Das €0-$388-300-CLP- $295.055
Avanzade-$607-300-CLI $496.570

* Revisar kits de inicio disponibles.

* Revisar kits de inicio disponibles.



) KITS DE INICIO:

Opcion 1: Kit protocolo Basico: $75.055 (IVA Incluido.)(15% Dcto) - Precio normal $88.300.
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ZE NEW ALTERNATIVE

1

Post Treatment Gel

5x sachet Peeling de Algas Zena 20x sachet gel post tratamiento Zena
5gr clu 2gr clu

* PLAZO MAXIMO PARA LA ADQUISICION DEL KIT CON DESCUENTO ES DE 6 MESES POSTERIOR AL DIA DEL CURSO.
* Referencia: Los sachet de peeling rinden aprox. 10 sesiones en zona facial 15-20 sesiones en zona axilar.



Opcion 2: Kit protocolo Avanzado: $276.570 (IVA Incluido.)(10% Dcto) - Precio normal $307.300

Cleansing Gel 300ml

Skin Toner 300ml
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1x Ampolla Scars and Stretch
Marks Solution 8ml (SM Refit)

fitensive UV
Sin Block Cream

PES0.
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Intensive UV Sun Block 10x sachet Peeling de Algas
Cream 300ml Zena 5gr clu

IE NEW
- PROFESSI

VISIBLE LIGHY
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1x Ampolla Pro 20x sacheét gel gost 5ratamiento
Whitening 8ml ena Zgr c/u

* PLAZO MAXIMO PARA LA ADQUISICION DEL KIT CON DESCUENTO ES DE 6 MESES POSTERIOR AL DIA DEL CURSO.
* Referencia: Los sachet de peeling rinden aprox. 20 sesiones en zona facial 30-40 sesiones en zona axilar.



9 DOSSIER:

Material de apoyo con documentacién técnica y formularios rellenables / Péginas: 98
CONTENIDO:

- Zena Cosmetics

- ¢ Qué es el Peeling de Algas?

- Natural Peeling Algae en Chile

- Beneficios y Propiedades

- Contraindicaciones

- Fototipos Cutaneos

- Linea de productos Zena

- Protocolo de Aplicacion

- Cuidados Pre tratamiento

- Tipos de Peeling

- Areas de trabajo

- Limpieza y preparacion correcta de la piel
- Guia de eleccion de tipo de peeling y principios activos
- Cuidados en Casa

- Tiempos de recuperacion

- Posibles complicaciones

ANEXOS:

- Medicamentos Fotosensibilidad

- Skin Test

- Consentimiento Informado

- Indicaciones Pre y Post Peeling de Algas Zena

MANUAL DE BIOSEGURIDAD:
- Procedimiento Especifico de atencion en Box - Peeling de Algas Zena



6 PLATAFORMA ONLINE:
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ﬂ 1.1: Introduccién

o 2. Peeling de Algas Zena - Beneficios y propiedades

2.1: Beneficios y Propiedades

6.5: Caso 3 - Espalda, Acné y Estrias

La plataforma online educativa se origina como una metodologia cuyo objetivo es poder respaldar y facilitar el aprendizaje de cada alumno. Para la Master Class
de Peeling de Algas Zena el contenido abarca 8 mddulos tematicos tedricos y practicos a los cuales el/la alumna podréa tener acceso permanente post

capacitacion.



